
Portefólio de Oferta para Empresas
Juntos por um mundo mais justo e solidário



Organização Não Governamental para o
Desenvolvimento (ONGD) com 30 anos de experiência

Trabalhamos pela solidarização do mundo através da
educação

Projetamos um mundo com igualdade de
oportunidades rumo ao desenvolvimento humano

sustentável

Agimos em defesa do direito à

Educação

Quem Somos?



O que fazemos

EDUCAÇÃO PARA 

A CIDADANIA

INCLUSÃOFORMAÇÃO

Estamos perto de quem
mais precisa 

Queremos ajudar a
construir uma

consciência global

Capacitamos para
transformar o mundo

COOPERAÇÃO PARA O

DESENVOLVIMENTO

Lutamos pelo acesso
 à educação de

qualidade



O nosso impacto

Guiné Bissau

Moçambique

Brasil

Angola

Haiti

São Tomé e 
Príncipe

Portugal

50 Projetos implementados

9 Países onde trabalhamos

250 Voluntários/as formados/as

100.705 Beneficiários diretos

630.000 Beneficiários indiretos
Paraguai

Cabo Verde



Pelo Direito à Educação, na Solsef...

...formamos professsores

...criamos de cursos profissionais

...construímos infraestruturas de refeição e  

saneamento de apoio a centros escolares

...apoiamos bancos de bolsas de

estudo

...construímos escolas



Propostas para Empresas

A Força das Relações - Atividades de Teambuilding
Proporcionamos uma experiência imersiva para cuidar das relações e melhorar o espírito de equipa e o bem-
estar dos seus membros através de atividades “para sair fora da caixa”

A Revolução do Bem - Voluntariado Coorporativo
Convidamos a vossa equipa a participar na nossa missão solidária num dia de voluntariado coorportativo

As Sementes de Sustentabilidade - Oficinas Formativas 
Dinamizamos palestras e workshops sobre temáticas relacionadas com os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentável (ODS)



A Revolução do Bem  

Voluntariado Coorporativo
O QUE É?

DESCRIÇÃO

PARTICIPANTES

Máximo de 20 pessoas por grupo

As atividades podem acontecer na nossa sede (Lisboa) ou nas vossas intalações

Atividades de embalamento em armazém (acompanhado por técnico da Solsef)
Este é um programa solidário, que vai ao encontro das necessidades da Solsef, que
promove o espírito de equipa que irá contribuir para uma sociedade mais equilibrada e
mais justa!

OPÇÃO 1: duração de 4 horas 
OPÇÃO 2: duração de 8 horas 

LOCAL

Convidamos a vossa equipa a participar na nossa missão solidária através da participação
em atividades de embalamento de suporte ao nosso negócio social Prenda Solidária®



A Força das Relações  

Atividades de Teambuilding
O QUE É?

DESCRIÇÃO

PARTICIPANTES
Grupos entre 20 e 100 pessoas

As atividades decorrem no Hotel Seminário Torre d’Aguilha (São Domingos de Rana)

Dinamização de atividades lúdicas (jogos de simulação e dinâmicas de grupo) em
ambiente outdoor (indoor em caso de chuva) onde todos os colaboradores se sentirão
integrados e envolvidos num objetivo global: reduzir as desigualdades no mundo

OPÇÃO 1: duração de 4 horas 
OPÇÃO 2: duração de 8 horas 

LOCAL

Convidamos a vossa equipa a participar em atividades e desafios diversos, com vista ao
relacionamento interpessoal e fortalecimento do espírito de equipa



As Sementes da Sustentabilidade  

Oficinas Formativas
O QUE É?

DESCRIÇÃO

PARTICIPANTES
Grupos entre 20 e 100 pessoas

LOCAL

Nas vossas instalações. A Solsef garante todo o material necessário.

Dinamizamos oficinas e palestras sobre temáticas ligadas aos ODS (Justiça Social,
Igualdade de Género, Discurso de Ódio, Interculturalidade, entre outros)

Com base nos princípios de Educação não Formal, dinamização de uma palestra sobre
temáticas ligada aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável, inspirando empresas 
a construir um futuro sustentável.



Porquê uma parceria com a Solsef?

Contribuir para um mundo melhor
Alinhar a sua empresa com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentável (ODS) e promover a
responsabilidade social empresarial

Trazer valor para os seus trabalhadores
Proporcionar experiências únicas e
enriquecedoras e reforçar o espírito de equipa e a
coesão

Investir na comunidade
Apoiar causas sociais relevantes e fazer a
diferença na construção de um futuro mais
sustentável para todos



Juntos chegamos mais longe!

Para mais informação, contacte-nos

+351 213 940 047 (Chamada p/ rede fixa nacional)
+351 917 170 726  (Chamada p/ rede móvel nacional)
info@solsef.org

Saiba mais sobre nós 

www.solsef.org
www.prendasolidaria.org

Esta é a nossa oferta base, mas estamos disponíveis para
reunir e fazer uma oferta adaptável às necessidades
específicas da sua empresa.

mailto:info@solsef.org

